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VOVED

Vo dekemvri 2010 godina donesen e nov Zakon za bezbednost
na hranata. So donesuvaweto na Zakonot formirana e AGENCIJATA
ZA HRANA I VETERINARSTVO na Republika Makedonija. Agencijata
e samostoen organ na dr`avnata uprava so svojstvo na pravno
lice.Taa e praven naslednik na Direkcijata za hrana i Upravata
za veterinarstvo.

So implementacijata na Zakonot treba da se obezbedi visok
stepen na za{tita na `ivotot i zdravjeto na lu|eto i za{tita na
interesite na potro{uva~ite, so integriran priod vo kontrolata
na bezbednosta na hranata spored principot “od niva do trpeza”
odnosno kontrola vo site fazi na proizvodstvoto i prometot na
hranata.

Agencijata za hrana i veterinarstvo na Republika Makedonija
vo sorabotka so Organizacijata na potro{uva~i na Makedonija,
vo ramki na Programata za za{tita na potro{uva~i za periodot
2011-2012 godina, {to ja donesuva Vladata na Republika Make-
donija, izgotvi sedum publikacii: 

1. Vodi~ niz Zakonot za bezbednost na hranata/za potro{u va ~i te/

2. Vodi~ niz Zakonot za bezbednost na hranata/za biznis ope -
ra torite/

3. Vodi~ niz Zakonot za bezbednost na hranata/za inspekto ri te/

4. Bro{ura “Aditivi vo hranata i potro{uva~i”

5. Bro{ura “Dodatoci na hranata”

6. Bro{ura “Hrana za posebna nutritivna upotreba”

7. Bro{ura “Hrana zbogatena so vitamini i minerali”

Vodi~ite niz Zakonot za bezbednost na hranata treba da do-
prinesat vo procesot na implementirawe na Zakonot.

Bro{urite imaat pove}e informativno-edukativen karakter
i se nameneti za potro{uva~ite. Tie davaat odgovor na odredeni
pra{awa postavuvani od potro{uva~ite i treba da dadat pri-
dones vo podigaweto na svesta na potro{uva~ite.
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Po~ituvani potro{uva~i!

Ovoj Vodi~ e izraboten soglasno Zakonot za bezbednost na hrana
„Slu`ben vesnik na RM, br. 157/2010, 53/2011” (vo ponatamo{niot
tekst zakon), od kade {to se prezemeni onie odredbi koi smetavme
deka imaat zna~ewe za potro{uva~ite.  

Celta na zakonot e da obezbedi visoko nivo na za{tita na
zdrav jeto na lu|eto i interesite na potro{uva~ite vo odnos na
hranata, osobeno zemaj}i ja predvid raznovidnosta pri snabdu-
vawe hrana, vklu~uvaj}i hrana so tradicionalni karakteristiki,
obezbeduvaj}i efikasno funkcionirawe na vnatre{niot pazar,
op{tite na~ela i odgovornosti, na~inot za obezbeduvawe cvrsta
nau~na osnova, uspe{ni organizaciski dogovori i postapki za
poddr{ka na procesot za donesuvawe odluki od oblasta na higien-
ata na hranata i hranata za `ivotni.

Odredbite na ovoj zakon se primenuvaat vo site fazi na pro -
izvodstvo, prerabotka i distribucija na hrana i hrana za ̀ ivotni,
a ne se primenuvaat na primarno proizvodstvo na hrana za doma{ -
na upotreba, ili doma{no podgotvuvawe, rakuvawe ili skladirawe
na hrana za doma{no konsumirawe.

Odredbite i propisite doneseni vrz osnova na zakonot treba
da postignat visok stepen na za{tita na `ivotot i zdravjeto na
lu |eto i za{tita na interesite na potro{uva~ite.

So donesuvaweto na ovoj zakon e formirana Agencija za hrana
i veterinarstvo na Republika Makedonija - AHV (vo ponatamo{en
tekst Agencija), koja e samostoen organ na dr`avnata uprava so
svojstvo na pravno lice i so sedi{te vo Skopje.

Koi poimi od zakonot interesni za potro{uva~ite?

„Hrana” e sekoja supstancija ili proizvod vo prerabotena, de -
lumno prerabotena ili neprerabotena sostojba, namenet da bide
ili se o~ekuva da bide konsumiran za ishrana na lu|e; 

So poimot „hrana” se opfateni: pijalaci, gumi za xvakawe i
si te supstancii, namerno vgradeni vo hranata vo tekot na nejzinoto
proizvodstvo, podgotvuvawe ili prerabotka, vklu~uvaj}i ja i vodata
soglasno propisite za bezbednost i kvalitetot na vodata za piewe;
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Poimot „hrana” ne vklu~uva: hrana za ̀ ivotni, ̀ ivi ̀ ivotni
osven tie {to se podgotveni za stavawe vo promet za ishrana na
lu |e, rastenija pred berba, medicinski preparati koi se opfateni
so propisite za lekovi i veterinarno-medicinski preparati,
kozmeti~ki preparati koi se opfateni so propisite za kozme ti~ -
ki proizvodi, tutun i proizvodi od tutun koi se opfateni so pro -
pisite za tutun, narkoti~ni ili psihotropni supstancii koi se
opfateni so propisite za opojni drogi i psihotropni supstancii
i rezidui i kontaminenti;

„Maloproda`ba” zna~i manipulacija i/ili prerabotuvawe
hrana i nejzino skladirawe za proda`ba ili dostavuvawe do kra-
jniot potro{uva~, koja vklu~uva i distributivni terminali, kete -
ring-aktivnosti, fabri~ki kantini, ketering-slu`bi na insti-
tucii, restorani i drugi sli~ni uslugi so hrana, prodavnici, su-
permarketi, distributivni centri i golemi trgovski centri;

„Opasnost” e sekoj biolo{ki, hemiski ili fizi~ki pri~ini-
tel vo hranata ili hranata za `ivotni, ili sostojba na hranata
ili hranata za `ivotni koja mo`e da predizvika {tetni pos le -
dici po zdravjeto;

„Kontaminacija” e prisustvo ili opasnost od rizik;

„Voda za piewe” e voda koja gi ispolnuva minimalnite barawa
za kvalitet na vodata nameneta za ishrana na lu|eto vo soglasnost
so propisite za bezbednost i kvalitet na vodata; 

„Higiena na hranata” (vo natamo{niot tekst higiena) se mer -
ki i uslovi neophodni za kontrola na opasnostite i obezbeduvawe
na bezbednosta na hranata za ishrana na lu|eto, imaj}i ja predvid
nejzinata predvidena upotreba;

„Zavitkuvawe” e stavawe na hranata vo paket ili ambala`a
{to e vo direkten kontakt so hranata na koja se odnesuva, kako i
sa miot paket ili ambala`a; 

„Pakuvawe” e stavawe zavitkana hrana, edna ili pove}e, vo
druga ambala`a, kako i samata ambala`a; 

„Nepreraboteni proizvodi” e hrana koja ne e prerabotena i
vklu~uva proizvodi koi se podeleni, razdeleni, krupno rase~eni,
tenko rase~eni, obeskoskeni, meleni, bez ko`a, razdrobeni, pre -
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se~eni, is~isteni, trimuvani, isu{eni, someleni, oladeni, zamrz -
nati, dlaboko zamrznati ili odmrznati; 

„Preraboteni proizvodi” e hrana koja e dobiena kako rezul-
tat na prerabotka na nepreraboteni proizvodi. Ovie proizvodi
mo`at da sodr`at sostojki koi se neophodni za nivno proizvod-
stvo;

„Rezidua” e ostatok od biolo{ki ili hemiski materii koi se
koristat vo odredeni koli~ini i odredeni fazi na primarno
proizvodstvo na hranata od `ivotinsko poteklo, kako i ostatok
od nivnite metaboliti i produkti na nivnoto razgraduvawe; 

„Rezidui od pesticidi” se rezidui vklu~uvaj}i aktivni sup-
stancii, metaboliti i/ili ostatoci ili proizvodi od reakcijata
na aktivni supstancii vo momentot, ili koi prethodno bile ko-
risteni vo proizvodite za za{tita na rastenijata i koi se pri -
sutni vo ili na proizvodite od rastitelno ili `ivotinsko
po teklo ili hrana za `ivotni; 

„Maksimalno nivo na rezidui” se gornite dozvoleni granici
na koncentracija na rezidua na pesticid vo ili na hrana ili
hrana za `ivotni vrz osnova na dobrata zemjodelska praktika i
najnisko izlo`uvawe na potro{uva~ite, neophodni da se za{titat
ranlivite grupi na potro{uva~i; 

„Hrana proizvedena so inovirani tehnologii” e hrana i sos-
tojki na hranata koi dosega ne bile koristeni za ~ove~ka upotreba
vo zna~itelna mera i koi spa|aat vo slednive kategorii: 

a) hrana i sostojki na hrana koi vklu~uvaat novi ili namerno
modifikuvani primarni molekularni strukturi; 

b) hrana i sostojki na hrana koi se sostojat ili se izolirani
od mikroorganizmi, gabi ili algi;

v) hrana i sostojki na hrana koi se sostojat od rastenija ili
`ivotni, mineralni ili sinteti~ki materii ili se izla~eni
od niv, osven hranata i sostojkite na hrana koi se dobieni
na tradicionalni na~ini na razmno`uvawe ili za koi
odamna e poznato deka mo`at bezbedno da se konsumiraat; 

g) hrana i sostojki na hrana vrz koi bila primeneta proizvodna
postapka koja sega ne se koristi, a vo slu~aj koga taa prediz -



vikuva zna~itelni promeni vo sostavot ili strukturata na
hranata, ili sostojkite na hranata koi vlijaat na nivnata
prehranbena vrednost, metabolizam ili nivo na nesakani ma-
terii; 

„Genetski modifikuvana hrana” (vo natamo{niot tekst hrana
od GMO) pretstavuva hrana koja sodr`i, e sostavena ili e proizve-
dena od genetski modificirani organizmi; 

„Hrana za posebna nutritivna upotreba” e hrana {to se ra-
zlikuva po nejziniot sostav ili specifi~ni proizvodni postapki
od hranata nameneta za normalna ishrana, soodvetna na ona {to
se smeta kako nejzina nutritivna namena i e distribuirana na
na~in {to upatuva na takva soodvetnost, gi ispolnuva barawata
na licata koi imaat specijalni potrebi vo ishranata poradi
nivniot zdravstven status (metabolizam, fiziolo{ka sostojba,
vozrast i problemi pri vareweto);

„Proizvodi i materijali koi doa|aat vo kontakt so hra -
na ta” se proizvodite i materijalite {to doa|aat vo kontakt so
hranata, vklu~uvaj}i aktivni i inteligentni proizvodi i materii,
koi vo nivnata krajna sostojba se nameneti da stapat vo kontakt
so hrana, ve}e se vo kontakt so hrana i bile nameneti za taa cel,
se o~ekuva da stapat vo kontakt so hrana ili da gi prenesat svoite
sostojki vo hranata pod normalni ili predvidlivi uslovi na
upotreba; 

„Pravila za dobra proizvodstvena i dobra higienska prak-
tika” e sistem na glavni pravila za rabota koi mora da bidat
obezbedeni vo proizvodstvoto i prometot na hranata, proizvodite
i materijalite koi doa|aat vo kontakt so hranata i se odnesuvaat
na personalot, objektite, opremata, materijalite, sostojbata na
materijalite koi se vnesuvaat, dokumentacijata, odr`uvaweto na
higienata, tehnologijata na proizvodstvoto i kontrolnite sis-
temi, so cel da se svede na minimum rizikot za kontaminacija na
hranata preku proizvodni ili drugi ~ovekovi aktivnosti; 

„Aditiv” e sekoja supstancija koja voobi~aeno samata ne se
konsumira kako hrana i ne se koristi kako karakteristi~na sos-
tojka na hranata, bez ogled na toa dali ima nutritivna vrednost i
~ie{to namerno dodavawe vo hranata za tehnolo{ka namena vo
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proizvodstvoto, prerabotkata i podgotovkata, tretmanot, paku-
vaweto, transportot ili skladiraweto na takva hrana rezultira
ili razumno mo`e da se o~ekuva deka }e rezultira vo nea ili vo
nejzinite nusproizvodi i stanuva direktno ili indirektno sos-
tojka na takvata hrana; 

„Dodatoci na hrana” e hranata ~ija cel e da ja dopolnuvaat
nor malnata ishrana i koi se koncentrirani izvori na hranlivi
sostojki ili drugi supstancii so prehranben ili fiziolo{ki
efekt, sami ili vo kombinacija, proizvedeni vo vid na kapsuli,
pas tili, tableti, kesi so pra{kovita supstancija, ampuli so te~ -
nost i drugi sli~ni formi na te~ni ili pra{koviti supstancii
dizajnirani da mo`at da bidat upotrebeni vo mali merlivi edi -
ne~ni koli~ini;

„Inspektor” e dr`aven inspektor za hrana, oficijalen vet-
erinar, ovlasten veterinar, dr`aven inspektor za zemjodelstvo
i dr`aven fitosanitaren inspektor;

„^ista morska voda” e prirodna, ve{ta~ka ili pro~istena
mor ska voda ili solenikava voda koja ne sodr`i mikroorganizmi,
opasni supstancii ili toksi~en morski plankton vo koli~estvo
dovolno direktno ili indirektno da vlijae vrz bezbednosta na
hranata; 

„^ista voda” e ~ista morska voda i sve`a voda so sli~en kva litet;

„Zdravstven pe~at” e pe~at koj koga e nanesen, zna~i deka e
izvr{ena oficijalna kontrola soglasno ovoj zakon i propisite
doneseni vrz osnova na ovoj zakon; 

„Adulteracija na hrana” e dodavawe odredeni supstancii vo
hranata so cel da se zgolemi masata ili da se namali tro{okot na
proizvodstvo na hranata, so namera da se izmami potro{uva~ot;

„Zoonoza” e koja bilo bolest ili infekcija koja se prenesuva
po priroden pat, direktno ili indirektno, od `ivotnite na
~ovekot.

Za{tita na interesite na potro{uva~ite

Zakonot gi za{tituva interesite na potro{uva~ite i  e osnova
da se napravi pravilen izbor preku informiranosta za hranata
koja ja konsumiraat, a voedno treba da spre~i:
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l izmama; 

l adulteracija na hranata, odnosno dodavawe odredeni sup-
stancii vo hranata so cel da se zgolemi masata ili da se na-
mali tro{okot na proizvodstvo na hranata, so namera da se
izmami potro{uva~ot;

l drugi slu~ai koi mo`at da go dovedat potro{uva~ot vo zab -
luda. 

Konsultacija so javnosta

Vo tekot na podgotovkata, procenata i izmenata na propisite
doneseni vrz osnova na ovoj zakon, osven koga itnosta na postap-
kata ne go dozvoluva toa, mora da se obezbedi otvorena i trans-
parentna konsultacija so javnosta, neposredno ili so posredstvo
na pretstavnici.

Informirawe na javnosta

Vo slu~aj koga postoi osnovana pri~ina za somnenie deka
hranata mo`e da bide rizi~na po zdravjeto na lu|eto, Agencijata,
vo zavisnost od prirodata, serioznosta i obemot na rizikot, ne
povreduvaj}i gi odredbite za sloboden pristap do informacii,
mora da gi prezeme soodvetnite ~ekori za informirawe na
javnosta za prirodata na rizikot po zdravjeto, utvrduvaj}i go mak-
simalniot obem na rizik i merkite koi se prezemeni ili koi }e
se prezemat za da se spre~i, da se namali ili da se otstrani
rizikot.

Koj e nadle`en organ  za bezbednost na hrana i hrana za `i -
votni?

Nadle`en organ za vr{ewe na rabotite od oblasta na bezbed-
nosta na hrana i hrana za `ivotni, sproveduvawe, kontrola, nad-
zor i sledewe na veterinarnite aktivnosti vo oblasta na
zdrav stvenata za{tita na ̀ ivotnite, nivna blagosostojba, veteri-
narnoto javno zdravstvo, kako i kontrola na nacionalni refer-
entni i ovlasteni laboratorii e Agencijata. 

Agencijata, rabotite od svojata nadle`nost gi vr{i vo soglas-
nost so: me|unarodnite dogovori {to gi ratifikuvala Republika
Makedonija, me|unarodnite standardi na Svetskata zdravstvena
organizacija, Organizacijata za hrana i zemjodelstvo na Obe-
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dinetite nacii, Svetskata organizacija za zdravstvena za{tita na
`ivotnite, „Kodeks alimentarius”, kako i so drugi akti i stan-
dardi so koi se obvrzala Republika Makedonija.

Koi se nadle`nostite na Agencijata:

l izvr{uvawe na rabotite od oblasta na bezbednosta na hranata
i hranata za `ivotni, 

l organizacijata i odgovornosta vo vr{eweto na veterinarnata
dejnost, 

l sproveduvawe, kontrola, nadzor i sledewe na veterinarnite
aktivnosti vo oblasta na zdravstvenata za{tita na `ivot-
nite, 

l za{tita i blagosostojba na `ivotnite vo odnos na nivnoto
odgleduvawe, ~uvawe, gri`a i smestuvawe, farmsko dr`ewe,
iskoristuvawe, transport, kolewe ili ubivawe, 

l za{tita i blagosostojba na ku~iwata i doma{nite milenici,
`ivotnite vo zoolo{kite gradini i `ivotnite koi se koris-
tat vo eksperimentalni i drugi nau~ni celi, 

l izvr{uvawe na rabotite od oblasta na nusproizvodite od
`ivotinsko poteklo, 

l identifikacija i registracija na farmskite i drugi `i -
votni,

l izvr{uvawe na rabotite od oblasta na veterinarno-medicin-
skite preparati, 

l kontrola na kvalitetot na hranata so isklu~ok na primarno
zemjodelsko proizvodstvo od rastitelno poteklo i 

l drugi raboti od zna~ewe na veterinarnoto zdravstvo, bezbed-
nosta na hranata i hranata za `ivotni. 
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BEZBEDNOST NA HRANA                                

Kontrola niz celiot sinxir na hranata odnosno kako {to naj -
~esto se veli: „Od farma do vilu{ka” ili „Od niva do trpeza”

Prvata kontrola i najgolemata odgovornost za bezbednosta na
hranata ja imaat operatorite so hrana. Tie se dol`ni da vosposta-
vat kontrolni sistemi vo soglasnost so:

l Dobra higienska praktika (DHP)

l Dobra proizvodna praktika (DPP)

l NASSR principite

Vakviot pristap se bazira na analiza
na opasnostite i vospostavuvawe kon-
trolni i korektivni merki. Celta na ovoj pristap
e da se upravuva so opasnostite.

Kakvi opasnosti mo`e da se najdat vo hranata?

Opasnostite mo`at da bidat:

l Mehani~ki - najrazli~ni mehani~ki primesi vo hranata, kako
{to se: metal, staklo, nokot, vlakno, kamen~e i sl. 

l Hemiski - se vbrojuvaat razli~ni hemiski materii koi od
razli~ni pri~ini mo`e da se najdat vo hranata, kako {to se
ostatoci od dezinfekciski sredstva, sredstva za ~istewe,
ostatoci od pesticidi, ostatoci od veterinarni lekovi i sl.

l Biolo{ki - se `ivi pri~initeli i nivni toksini koi mo`e
da se najdat vo hranata, kako {to se bakterii, paraziti, vi -
rusi.

Opasnostite moraat postojano da bidat pod kontrola.

Nekontroliranite opasnosti rezultiraat so rizik po zdravjeto
so mo`nost za manifestirawe bolesti. Naj~esti bolesti koi nas-
tanuvaat so upotreba na nebezbedna hrana se akutnite truewa so
hrana. 

Hranata ne smee da se stavi vo promet dokolku ne e bezbedna,
odnosno e {tetna po zdravjeto na lu|eto i/ili ne e ispravna za
ishrana na lu|eto. 
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Pri odreduvaweto dali nekoja hrana e nebezbedna, mora da se
zeme predvid slednovo: 

l normalnite uslovi na upotreba na hranata od strana na pot -
ro{uva~ot, pri sekoja faza na proizvodstvo, prerabotka i
distribucija i

l informaciite {to gi dobiva potro{uva~ot, vklu~uvaj}i gi i
informaciite na ozna~uvaweto, ili drugi informacii koi,
generalno, se dostapni do potro{uva~ot, a se odnesuvaat na
izbegnuvawe na posebni nesakani dejstva vrz zdravjeto od
poseben vid ili kategorija hrana. 

Pri odreduvaweto dali nekoja hrana e {tetna po zdravjeto,
se zema predvid slednovo: 

1) mo`nite direktni kratkotrajni i/ili dolgotrajni efekti
na hranata po zdravjeto na potro{uva~ot i na slednite generacii; 

2) mo`nite kumulativni toksi~ni efekti i 

3) posebnata ~uvstvitelnost po zdravjeto na odredeni kate-
gorii potro{uva~i, vo slu~aj koga hranata e nameneta za soodvet-
nite kategorii potro{uva~i. 

Pri odreduvawe dali nekoja hrana ne e ispravna za ishrana na
lu|eto, mora da se ima predvid dali hranata ne e prifatliva za
ishrana na lu|eto spored nejzinata namena, poradi kontaminacija
od nadvore{ni ili drugi izvori, poradi procesi na gniewe, raz-
graduvawe ili raspa|awe.

Vo slu~aj koga nebezbednata hrana e del od serija ili pratka
so hrana od ista klasa ili vid, mora da se pretpostavi deka celata
hrana od serijata ili pratkata e isto taka nebezbedna, osven
dokolku pri detalna procena ne postojat dokazi deka ostatokot od
serijata ili pratkata e bezbedna.

Hranata koja gi ispolnuva barawata utvrdeni so ovoj zakon i
propisite doneseni vrz osnova na ovoj zakon, koi se odnesuvaat
na bezbednost na hranata, se smeta za bezbedna.

Zo{to ozna~uvawe na hrana? 

Operatorot so hrana e dol`en da ja ozna~i hranata
zaradi obezbeduvawe informacii za potro{uva~ite. 
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Kakvo ozna~uvawe i reklamirawe na hrana ne e dozvoleno?
Ne e dozvoleno ozna~uvawe i reklamirawe hrana so podatoci

koi sugeriraat na lekoviti svojstva povrzani so prevencija ili
lekuvawe zaboluvawa, potencirawe na specifi~nite svojstva na
hranata koi se sli~ni so druga hrana so ist kvalitet, kako i
upotreba na sliki, crte`i, znaci, izrazi i tekstovi {to
potro{uva~ot bi mo`ele da go dovedat vo zabluda vo pogled na
identitetot na proizvodot, potekloto, sostavot, svojstvoto, name-
nata i dejstvoto na proizvodot.

[to ne e dozvoleno pri reklamirawe na hrana?
Pri reklamiraweto hrana (ne se odnesuva na hrana nameneta za

posebna nutritivna upotreba) ne e dozvoleno da se koristat: 

1) izjavi {to se odnesuvaat na otstranuvawe, namaluvawe ili
spre~uvawe bolesti; 

2) zabele{ki vo forma na lekarski soveti ili lekarski naodi; 

3) istorii na bolesti; 

4) izjavi na treti lica, osobeno blagodarnici, pofalbi ili
preporaki ako se odnesuvaat na otstranuvawe ili namalu-
vawe bolesti; 

5) sliki na lica vo profesionalna medicinska obleka ili pri
izveduvawe lekarska profesija ili promet so lekovi i 

6) spisi ili pismeni podatoci {to naveduvaat na toa deka
opredeleni zaboluvawa se tretiraat so hrana. 

[to e sistem za brzo izvestuvawe i predupreduvawe na
Evropskata unija?

RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) ili Sistem za brzo
izvestuvawe i predupreduvawe za hrana i hrana za ishrana na
`ivotni e sistem vospostaven od strana na Evropskata unija so
cel navremena detekcija na opasnostite koi ja zagrozuvaat
bezbednosta na hranata i hranata za `ivotni, kako i brza i efek-
tivna razmena na informacii za prezemenite merki za bezbed-
nost na hrana.  

Kako funkcionira RASFF?
Sekoja zemja koja e del od sistemot RASFF zadol`itelno ja in-

formira Evropskata komisija za sekoj rizik koj proizleguva od
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hranata i hranata za ishrana na `ivotni, a koj direktno ili in-
direktno go zagrozuva javnoto zdravje, kako i merkite na povleku-
vawe od promet, ograni~uvawe na pu{tawe vo promet, uni{tuvawe
ili drugi soodvetni merki koi se prezemeni so cel da se za{titi
zdravjeto na potro{uva~ite. Isto taka, zemjite-~lenki zadol`i -
telno ispra}aat informacija i za site pratki so hrana i hrana
za ishrana na `ivotni koi po izvr{eniot pregled se odbieni na
inspekciskoto mesto na grani~niot premin.

Bazata na podatoci na sistemot RASFF e dostapna na oficijal-
niot veb-portal:

http://ec.europa.eu/food/food/rapidalert/index_en.htm

Agencijata e kontakt-to~ka i e vklu~ena vo sistemot za
brzo izvestuvawe.

Generalniot direkto rat
za zdravje i pot ro {uva~i
(DG SANCO) ima otvoreno
RASFF prozorec za Repub-
lika Makedo ni ja. Agenci-
jata kako kontakt-to~ka za
RASFF ima opredeleno
RASFF lice za kontakt. Ova
lice gi sledi site novini
vo vrska so rizikot koj
proizleguva od hranata i hranata za `ivotni i gi dostavuva in-
formaciite do Oddelenieto za komunikacija so rizik. Ova odde-
lenie gi prepra}a informaciite do Oddelenijata za inspekciski
nadzor za hrana od ne`ivotinsko ili `ivotinsko poteklo, vo za-
visnost od toa za kakov vid hrana se raboti. Inspektorite vo
ramkite na slu`benite kontroli postapuvaat po informacijata i
povratno informiraat za postapuvawata. 

Koj gi primenuva op{tite barawa za higiena na hranata?

Soglasno zakonot, operatorite so hrana gi primenuvaat op{tite
barawa za higiena na hranata zemaj}i gi predvid slednive principi:

l primarnata odgovornost za bezbednosta na hranata ja snosat
operatorite so hrana;



l bezbednost na hranata treba da se obezbedi niz celiot sin -
xir na proizvodstvo, prerabotka i distribucija na hranata,
zapo~nuvaj}i so primarnoto proizvodstvo;

l treba da se obezbedi odr`uvaweto na ladniot sinxir za da
mo`e hranata bezbedno da se skladira na soodvetna tempera -
tura, osobeno zamrznatata hrana;

l op{tata implementacija na procedurite koi se zasnovaat na
principite na analiza na opasnost i kriti~ni kontrolni
to~ki (NASSR), zaedno so primena na pravilata za dobrata
higienska praktika (vo natamo{niot tekst DHP), treba da gi
zajakne odgovornostite na operatorite so hrana;

l upatstvata za dobra praktika pretstavuvaat va`en instrument
za poddr{ka na biznis-operatorite so hrana na site nivoa
od sinxirot na hrana, a vo soglasnost so pravilata za higiena
na hranata i so primena na principite na NASSR;

l neophodno e da se utvrdat mikrobiolo{kite kriteriumi i
barawa za kontrola na temperaturata zasnovani vrz nau~na
procena na rizikot i

l neophodno e da se osiguri deka uvezenata hrana gi ispolnuva
najmalku istite higienski standardi kako hranata koja e
proizvedena vo Republika Makedonija, ili e so ekvivalenten
standard.

Op{tite barawa za higiena na hranata se primenuvaat vo
site fazi na proizvodstvo, prerabotka i distribucija na
hrana i na izvoz, ne doveduvaj}i gi vo pra{awe pospeci -
fi~nite barawa povrzani so higiena na hranata.

Oddelni vidovi hrana i odobruvawe za stavawe vo promet

Dodatoci na ishrana, hrana za posebna nutritivna upotreba
i zbogatena hrana, hrana na koja se dodadeni vitamini i mine rali

Operatorot so hrana mo`e da proizveduva i da stavi vo promet
dodatoci na ishrana, hrana za posebna nutritivna upotreba i zbo-
gatena hrana, hrana na koja se dodadeni vitamini i minerali, koi
gi ispolnuvaat posebnite barawa za bezbednost samo po pret -
hodno izdadeno mislewe za proizvodot od strana na Agencijata.
Pritoa, sekoj nov proizvod koj spa|a vo grupata dodatoci na is -
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hrana, hrana za posebna nutritivna upotreba i zbogatena hrana,
hrana na koja se dodadeni vitamini i minerali, mo`e da se stavi
vo promet samo po prethodno izdadeno mislewe od Agencijata,
deka gi ispolnuva posebnite barawa za bezbednost.

Hrana i sostojki na hrana proizvedeni so inovirani tehnologii
Operatorot so hrana mo`e da proizveduva i da stavi vo promet

hrana i sostojki na hranata proizvedeni so inovirani tehnologii
koi gi ispolnuvaat posebnite barawa za bezbednost samo po pret -
hodno izdadeno odobrenie za proizvodot od strana na Agencijata.

Hranata i sostojkite na hranata proizvedeni so inovirani
tehnologii ne smeat da: 

l pretstavuvaat opasnost za potro{uva~ot, 
l go doveduvaat vo zabluda potro{uva~ot i 
l se razlikuvaat od hranata i sostojkite na hranata koi treba

da gi zamenat, do taa mera {to nivnata normalna konsumacija
bi bila nutritivno nekorisna za potro{uva~ot. 

Genetski modificirana hrana
Operatorot so hrana koj za prvpat saka da stavi vo promet GMO

hrana na pazarot vo Republika Makedonija, vo soglasnost so Za-
konot za GMO i ovoj zakon, treba da podnese barawe za odobrenie
za stavawe vo promet na GMO hrana do Agencijata.

GMO hrana ne smee da: 
l ima negativni efekti vrz zdravjeto na lu|eto, `ivotnite i

`ivotnata sredina, 
l go doveduva vo zabluda potro{uva~ot vo odnos na nejziniot

sostav i svojstva i 
l se razlikuva od hranata i sostojkite na hranata koi treba da gi

zamenat, do taa mera {to nivnata normalna konsumacija bi
imala negativen efekt vrz potro{uva~ot vo prehranbena smisla

Hrana proizvedena so jonizira~ko zra~ewe i drugi vidovi hrana
Operatorot so hrana mo`e da proizveduva hrana so upotreba na

jonizira~ko zra~ewe samo po prethodno odobrenie za proizvodot
od strana na Agencijata.

Aditivi
Sekoj nov proizvod koj spa|a vo grupata aditivi, enzimi za

hrana i aromi za hrana se stava vo promet samo po prethodna av-
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torizacija na proizvodot od strana na Agencijata i po izdadeno
odobrenie od Agencijata deka gi ispolnuva op{tite i posebnite
barawa za bezbednost.

Operatorite so hrana koi proizveduvaat i stavaat vo promet
aditivi, enzimi za hrana i aromi za hrana treba da gi ispolnat
odredbite od ovoj zakon i propisite doneseni vrz osnova na ovoj
zakon.

Proizvodi i materijali {to doa|aat vo kontakt so hranata

Proizvodite i materijalite {to doa|aat vo kontakt so hranata
treba da se proizveduvaat vo soglasnost so pravilata na DPP, taka
{to pod normalni ili predvidlivi uslovi na upotreba tie ne
smeat da gi prenesuvaat svoite sostojki vo hranata vo koli~estva
{to mo`at da go zagrozat ~ovekovoto zdravje, da predizvikaat
neprifatliva promena vo sostavot na hranata i da predizvikaat
vlo{uvawe na organolepti~kite karakteristiki na hranata.

[to e monitoring za bezbednost na hrana i kako se sproveduva?

Agencijata donesuva Godi{na programa i go organizira moni-
toringot za bezbednosta na hranata vo soglasnost so metodologijata
za sproveduvawe na monitoringot. Monitoringot za bez  bednosta na
hranata se sproveduva preku: merewe, sledewe, ocenuvawe i kon-
trola na odredeni sostojki na hranata, sostojba na hranata, koi
ovozmo`uvaat ispolnuvawe na op{tite i posebnite barawa za
bezbednost na hranata i sledewe na sostojbata na bezbednosta na
hranata. Podatocite od monitoringot za bezbednosta na hranata se
javni, osven ako so zakon ne e opredeleno poinaku.

Kako se vr{i nadzorot na ovoj zakon?

Nadzor nad sproveduvaweto na ovoj zakon i na pobliskite
propisi doneseni vrz osnova na ovoj zakon vr{i Agencijata.

Inspekciski nadzor vr{i Agencijata preku dr`avnite inspek-
tori za hrana i oficijalnite veterinari, Dr`avniot inspektorat
za zemjodelstvo, preku dr`avnite inspektori za zemjodelstvo i
dr`avnite fitosanitarni inspektori.

17



Postavuvani pra{awa od potro{uva~i

- Kade da prijavam deka na etiketata na kupeniot prehranben
proizvod nema prevod za upotreba na makedonski jazik?

Ozna~uvaweto na prehranbenite pro izvodi go vr{at operatorite so
hrana (proizvoditelite i trgovcite na hra na). Tie se dol`ni na paku-
vaweto na hranata nameneta za stavawe vo promet, ozna~uvaweto da go
napravat na na~in koj e lesno razbirliv i
da obezbedat informacii za potro {u -
va~ite. Nadle`en organ za kontrolata na
ozna~uvaweto na prehranbenite proizvodi
e Agencijata.

-  Dokolku odreden proizvod sodr`i GMO treba li is-
toto da bide istaknato na oznakata na samiot proiz -
vod?

Dokolku prehranbeniot poizvod e proizveden soglasno so propisite
za genetski modificirana hrana zadol`itelno treba da bide ozna~en so
“genetski modificirani” ili “proizveden so genetski modificiran
(ime na organizmot)”. Na toj na~in pot ro {uva~ite se informirani i go
ostvaruvaat pravoto da napravat izbor dali }e kunsumiraat takva hrana
ili ne.  

-  Dali na prehranbeniot proizvod pokraj  datumot na istekot
na rokot na upotreba treba da bide istaknat i datumot na pro iz -
vodtsvo?

Dokolku ozna~uvaweto sodr`i informacija ,,upotreblivo do...,, ne
mora da bide istaknat datumot na proizvodstvo.

-  Dali lebot treba da bide spakuvan i ozna~en?

I pokraj toa {to lebot e proizvod so nizok ri -
zik,  nepakuvani te proizvodi se izlo`eni na nad-
vore{ni vlijanija i nehigiensko rakuvawe. Zatoa
vo soglasnost so dobrite higienski i dob rite pro -
izvodni praksi lebot treba da bide pakuvan. 

Zaradi pravilnata ishrana koja ima vlijanie vrz zdravjeto na potro -
{uva~ite, tie imaat pravo da gi znaat sostojkite koi se so dr ̀ ani
(`itarki, bra{no, aditivi..) vo lebot. Toa zna~i deka i lebot e prehran-
ben proizvod koja treba da bide pakuvan i ozna~en soglasno so posto -
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e~kite zakonski propisi. Ova e posebno zna ~ajno za potro{uva~ite so
specifi~ni zdravstveni sostojbi, me |utoa i za celata populacija. Vo
propisite za op{tite ozna ~uvawa treba da bide ozna~ena i te`inata na
proizvodot. 

-  Dali e dozvoleno vo ozna~uvaweto na prehranben proizvod da
bidat istaknati lekoviti svojstva?

Ne e dozvoleno ozna~uvawe i reklamirawe hrana so podatoci koi sug-
eriraat na lekoviti svojstva povrzani so prevencija ili lekuvawe
zaboluvawa, osven na hranata za posebna nutritivna upotreba.

- Vo prehranbeniot proizvod najdov par~e plastika. Kade da prijavam?

Prisustvoto na mehani~ki kontaminenti vo prehranbenite pro izvodi,
kako {to e par~e plastika pretstavuva fizi~ka opasnost vo hranata,
zaradi {to proizvodot se smeta za nebezbeden. Pretstavkite se podnesu-
vaat vo podra~nite kancelarii na Agencijata. 

- Vo edna burekxilnica zabele`av deka prodava~ot gi dopira
parite a potoa i prehranbenite proizvodi. Kade da go prijavam ova?

Biznis operatorite so hrana koi vo objektite ne gi primenuvaat
dobrite higienski praksi treba da se prijavat vo Podra~nata kancelarija
na Agencijata.

- Dali energetskite pijalaci se {tetni? 

Energetskite pijaloci ne se na me neti za ce -
lata populacija i vo upatstvoto za upotreba, koe
zadol ̀ itelno treba da go sodr`i ozna ~uvaweto,
tre ba da bidat istaknati podatoci za og rani -
~uvawa vo koristeweto.

- Vo edna slatkarnica zabele`av oznaka NASSR,  {to zna~i ova?

NASSR e kratenka od angliskiot izraz “Hazard Analysis Critical
Control Point” {to zna~i Analiza na opasnosti i kriti~ni kontrolni
to~ki.

Ne e dozvoleno istaknuvawe na NASSR oznaka, bidej}i ovoj sistem e
zadol`itelen bezbednosen sistem koj treba da se implementira vo site
objekti za proizvodstvo na hrana, koistej}i ja negovata fleksibilnost.
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Agencijata za hrana i veterinarstvo na Republika Make-
donija - AHV ima obezbedeno besplatna telefonska linija
nameneta za potro{uva~ite, 08032222

www.fva.gov.mk

Agencijata za hrana i veterinarstvo na Republika Makedonija,
so sedi{te vo gradot Skopje ima podra~ni kancelarii vo grado -
vite:

Битола
Берово
Богданци
Валандово
Виница
Велес
Гевгелија
Гостивар
Делчево
Демир Хисар
Демир Капија
Дебар

Кавадарци
Кочани
Кичево
Крива Паланка
Кратово
Крушево
Куманово
Македонски брод
Македонска
Каменица
Неготино
Охрид

Пехчево
Прилеп
Пробиштип
Радовиш
Ресен
Скопје
Струга
Струмица
Свети Николе
Тетово
Штип

Аеродром
Александар Велики
Аеродром Охрид      
Блаце 
Богородица              

Деве Баир          
Делчево
Куманово    
Меџитлија     

Ново Село -
Струмица   
Табановце
Трубарево       
Ќафасан

Ovaa bro{ura e izrabotena vo sorabotka so Organizacijata na
potro{uva~ite na Makedonija (OPM), tel. 3 212 440

www.opm.org.mk

Kancelarii na grani~nite premini:



VODI^
ZA POTRO[UVA^ITE NIZ ZAKONOT

ZA BEZBEDNOST NA HRANATA


