INFLUENCA AVIARE - MURTAJA KLASIKE E SHPENDEVE
GRIPI | SHPENDEVE

AUV- (agjencioni pér ushgim dhe veterinari) KRYEN MBIKEQYRJEN E INFLUENCES
AVIARE (GRIPIT TE SHPENDEVE)

Mé 1 dhjetor té vitit 2015 filloi realizimi i mbikéqgyrjes zyrtare t& sémundjes murtaja
klasike né shpendé dhe né shpendét e egra (influenca aviare, e njohur gjerésisht si gripi
i shpendéve). Mbikéqyrja realizohet pér té pércaktuar praniné e virusit té gripit té

shpendéve né té gjithé territorin e Republikés sé Magedonisé.

Me mbikéqyrjen do té pérfshihen populacionet e méposhtme né shénjestér:
a) pularia gé mbaréshtohet né prodhimtari komerciale (pulat vese, pulastrenét
dhe shkurtat)
b) pularia g¢ mbaréshtohet né prodhimtari komerciale (shpendé né oborre dhe
ekonomité fshatare)
c) shpendét e ujit qé mbaréshtohet né oborre dhe ekonomité fshatare dhe



d) shpendét e egra qé jané té pranishme ose migrojné népér territorin e

Republikés sé Magedonisé.

Mbikéqgyrja realizohet né bashképunim me shoqatat veterinare gé jané té obliguara té
nxjerrin gjak nga pularia dhe marrje té shtupés nga shpendét e ujit, shogatat e gjuetisé
té cilét jané pérgjegjés pér marrjen e mostrave nga shpendét e egra ujore dhe
veterinerét zyrtar pérgjegjés pér kontrollin e mbikéqyrjen.

Vérejtie: Mbaréshtuesit, shogatat veterinare dhe shoqgatat e gjuetisé jané té detyruar qé
t'i paragesin derri te Agjencioni pér ushgim dhe veterinari (veterinerét zyrtaré) rritien e
vdekshmérisé ose shfagjen e shenjave klinike t& sémundjes né pulari ose shpendét e

egra té uijit.

CFARE ESHTE INFLUENCA AVIARE (GRIPI | SHPENDEVE)?

Influenca aviare éshté njé sémundje mjaft infektive virale e pularive dhe shpendéve té
tieré. SEmundjen e shkakton virusi i gripit / influencés "A" nga familja Ortomyxoviridae, i
cili mund té shkaktojé humbje té¢ médha né industriné e pularive, né mbaréshtimin e

pularive dhe kufizimet né importin dhe eksportin e shpendéve té gjalla dhe prodhimeve

nga shpendét.




Ekzistojné shumé variacione té Influencés Aviare dhe ata né pérgjithési mund té
ndahen né dy kategori:
— influenca aviare me patogjenitet té ulét (LPAI - Low Pathogenic Avian Influenza)
e cila zakonisht manifestohet me pak ose pa ndryshime klinike né shpendé dhe
— influenca aviare me patogjenitet té larté (HPAI - Highly Pathogenic Avian
Influenza), e cila shkakton ndryshime té rénda klinike dhe / ose vdekshméri té
larté né zogj.
Influenca aviare éshté njé sémundje e shénuar né listén e sémundjeve té Organizatés
Botérore pér Shéndetin e Kafshéve (OIE), e cila detyrimisht paraqitet, veganérisht
nénllojet, H5 dhe H7.

KUSH MUND TE INFEKTOHET ME INFLUENCEN AVIARE (GRIPIN E SHPENDEVE)?

Prej pularive mé se shpeshti preken pulat dhe pulédeti, ndérsa rosat dhe patat
zhvillojné vetém simptoma té lehta. Shpendét e egér, vecanérisht rosat e egra mund
natyrshém té jené rezistente ndaj sémundjes dhe té mos tregojné shenja klinike té
sémundjes. Shpendét gé nuk tregojné shenja té sémundjes mundet ende ta bartin

virusin dhe paragesin rrezik nga pérhapja e virusit né pulari.




Pérderisa viruset e influencés aviare né pérgjithési jané lloje té viruse shumé specifike,
nga virusi me patogjenitet té larté HSN1 mund té infektohen edhe njerézit. Virusi éshté
izoluar edhe né gjitaré, duke pérfshiré njerézit, minjté dhe minjté e murrmé&, buklén,

derrat, macet, tigrat dhe genté.

Shtamet me patogjenitet té ulét té virusit té influencés aviare H5N1 ekzistojné, por nuk
shkaktojné shenja té réndésishme klinike né shpendé.

KU PARAQITET SEMUNDJA ?

Influenca aviare shfaget né té gjithé botén dhe llojet e ndryshme té virusit jané té
pranishme né zona té ndryshme té botés. Me interes té vecanté jané epidemité e késaj
sémundje té shkaktuara nga virusi me patogjenitet té larté HSN1 gé ndodhén né Aziné
Jug-Lindore né fund té vitit 2003.

Gjaté disa viteve té kaluara, disa vende aziatike kané raportuar epidemi, dhe né disa
prej kétyre vendeve sémundja tani llogaritet pér prani endemike (gjithmoné e
pranishme). Paragitja e influencés aviare me patogjenitet té larté ulét dhe Influenca
aviare me patogjenitet té ulét gjithashtu jané paraqitur né Afriké dhe Evropé. Vatrat e
influencés aviare me patogjenitet té ulét né kontinentin Evropian jané paragqitur gjaté
muajit néntor té vitit 2014 né Gjermani, Holandé dhe Britani t& Madhe.

SI NJIHET SEMUNDJA NE TUFE?

Influenca aviare pérhapet jashtézakonisht shpejté né tufé, pér njé kohé té shkurtér
sémuren pothuajse té gjithé individét dhe shumé nga shpendét né tufé ngordhin brenda
disa ditésh. Pérhapja e sémundjes né tufa gé mbahen né kafaz éshté mé e ngadalshme
pér shkak té kontaktit t& kufizuar ndérmjet shpendéve.



Inkubacioni e sémundjes éshté 3 deri 5 dité

Shenjat e sémundjes jané:
— Heshtje né tufé, mungesa e oreksit dhe depresion i skajshém,;
— Rénie e papritur dhe drastike né prodhimtariné e vezéve, me pjelljen e vezéve té
buta - ose vezé pa lévozhgé;
— énjtje dhe kongjestion né lafshé dhe gushat né pularité;
— énjtje né Iékuré dhe nén sy,
— Kolitje, teshtitje dhe simptoma nervore;
— Diarre;

— Hemorragji né kygin e thembrés.



Shkalla e vdekshmérisé mund té jeté 100% brenda 48 oréve.

Né formé té buté, shenjat e sémundjes mund té shprehen si kreshpérimi i puplave, ulja

e prodhimtarisé sé vezéve, apo simptoma té buté té sistemit té frymémarrjes.

Vérejtje: Nése shpendét tuaja tregojné ndonjé nga simptomat e késaj sémundjeje, ju
duhet menjéheré té paraqiteni deri te shogata veterinare mé e afért ose te veterineri
zyrtar. Pér mossuksesin dhe Iéshimin duhet té njoftohen organet kompetente sepse kjo

mund té keté pasoja t& médha pér shéndetin e shpendéve dhe njerézve.

S| PERHAPET SEMUNDJA?

Virusi i influencés aviare mund té pérhapet népérmjet kontaktit t& drejtpérdrejté me
sekrecione nga shpendét e infektuara, sidomos me fekalet ose népérmjet ushgimit, ujit,
pajisjeve dhe veshjeve té kontaminuar.
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Shpendét e egra normalisht mund ta bartin virusin gripit té shpendéve né traktin e tyre

té frymémarrjes ose té zorréve, pa u sémuré. Shpendét e egra historikisht jané té
njohura si rezervuar i virusit té Influencés aviare, kryesisht prej shtameve me
patogjenitet té ulét, andaj né nivel global zbatohen masat pér mbikéqyrjen, pércjelljen,
shfagjen dhe karakteristikat e viruseve té Influencés aviare né shpendét e egra, edhe
pse shumica e kétyre viruseve nuk shkakton sémundje.

Akoma nuk éshté e njohur roli i sakté i shpendéve té egra né pérhapjen e virusit me
patogjenitet té larté té Influencés aviare H5N1. Né pérgjithési, ekzistojné shumé
pagartési pér pérfshirjen e shpendéve té egra, linjat migruese dhe mbi té gjitha, pér
mundésiné gé disa lloje mund té béhen rezervuar i pérhershém i virusit HSN1, pa

treguar shenja klinike té sémundjes.




Pérvec késaj gé éshté e larté infeksioni né mesin e shpendéve, viruset e Influencés
aviare transmetohen lehté nga ferma né fermé népérmjet lévizjes t€ shpendéve té
gjalla shtépiake, njerézit mund ta transmetojné sémundjen me képucét dhe veshjet e
ndotura, automjetet, pajisjet, ushqimi dhe kafazet e ndotura.

Globalizimi dhe tregtia ndérkombétare (legale dhe ilegale), panairet dhe tregjet e
shpendéve, ményra e mbajtjes sé pularive dhe prania e virusit né shpendét e egra jané

disa faktoré gé kontribuojné né pérhapjen dhe transmetimin e Influencés aviare.

SI DIAGNOSTIKOHET SEMUNDJA?

Influenca aviare mund té diagnostikohet né bazé té shenjave klinike dhe ngjarjeve gé

¢cojné deri né sémundje dhe me vértetim laboratorik t¢ mostrave gé jané marré pér

analizé.

CFARE ESHTE RREZIKU SHENDETESOR NE NJEREZIT?

Sémundja éshté zoonozé (sémundje e cila prek kryesisht kafshét - shpendét, por

shkakton sémundje edhe te njerézit).



Prej viruseve té Influencés aviare né raste té rralla éshté e mundur gé té infektohen

njerézit. Transmetimi né njeréz ndodh kur ekziston kontakt té afért me shpendét e

infektuara ose kur ata gjenden né mjedis shumé té kontaminuar.

Edhe pse Influenca aviare shkaktohet nga shtami me patogjenitet shumé té larté
nganjéheré mund té infektohet njeriu, sémundja nuk duhet té ngatérrohet me gripit

sezonal né njerézit (zakonisht té shkaktuara nga H1 dhe H3 viruset).

Influenca aviare éshté njé sémundje gé zhvillohet ushgim. Virusi i gripit té shpendéve
shkatérrohet me temperaturé normale té gatimit. Nuk ekziston rrezik nga infeksioni me

Influencé aviare e mishit té gatuar si duhet nga pularia ose vezét.



Vérejtje: Pularia e sémuré nuk duhet té hahet, sepse shpendét e sémuré shpesh lirojné

helme dhe pérmbajné mikroorganizma té tjeré qé mund té paragesin rrezik pér njerézit.

CILET KATEGORI TE NJEREZVE JANE EKSPOZUAR RREZIKUT?

Né grupin e rrezikuara béjné pjesé njerézit gé punojné me pularité (mbaréshtuesit,
blerésit, transportuesit, punétorét né thertore, veterinerét), té cilét vijné né kontakt me
materialin e infektuar nga shpendét, ose ato té pérfshiré né kontrollin e sémundjes.
Gjuetarét dhe ornitologét jané ekspozuar né rrezik vetém nése ata vijné né kontakt me

kafshét e sémura apo té ngordhura gé kané ngordhur nga virusi i Influencés aviare.



Vérejtie: Pér shkak té potencialit t¢ madh té virusit, rekomandohet njerézit té cilét
punojné me ose té cilét jané né kontakt me shpendét pér té cilat ekziston dyshimi se
jané infektuar me Influencén aviare duhet té bartin rroba mbrojtése personale e cila

pérfshin edhe maska pér fytyré, syze, doreza dhe cizme.

SI TE MBROHEMI?

Me réndési té vecanté éshté ekzistimi i sistemit té paraqitjes sé hershme dhe zbulimit té
hershém té sémundjes dhe kryerjen e masave parandaluese, si pjesé e strategjisé
efektive pér udhéhegje me Influencén aviare, té plotésuar me gatishmériné potenciale

pér pérgjigje né rast té shfagjes sé vatrés sé sémundjes.

Masat e mbikégyrjes kané pér géllim gé té zbulohet prania e infeksionit né pular sipas
standardeve té OIE pér mbikéqyrje té Influencés aviare. Plotésuese jané programet pér
pércjellien e paraqitjes, pérhapjes dhe karakterizimit té viruseve té Influencés aviare té
gjetura né shpendét e egra. Mbikéqgyrja né shpendét e egra pérfshin linjat té ndryshme
migruese dhe sidomos vendet e grumbullimit ku pérzihen shpendét shtegtaré nga
kontinente té ndryshme.
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Me réndési thelbésore éshté qé mbaréshtuesit e pularive dhe shpendéve té mbajné
nivel té larté t& masave té biosigurisé né fermé pér té parandaluar hyrjen e virusit né vet

fermén.

MASAT PER MBROJTJEN TE CILAT DUHET TE ZBATOHEN NE FERME:

— pularia t¢ mbahet mé larg nga zonat qé jané vizituar nga shpendét e egra,

— té kontrollohet gasja deri te fermat e shpendéve té njerézve dhe pajisjeve,

— té eliminohen sende nga ferma té cilat mund t'i térhegin shpendét e egra;

— mbajtja e higjienés né proné dhe objektet ku mbahet pularia dhe pajisje

— té mos futen pulari / shpendé me status té panjohur sémundjes né tufé/né fermé,
— té mbahet evidencé pér shpendét e sémura dhe té ngordhura.

— né ményré té pérshtatshme té largohet plehu dhe pularia e ngordhur.



Nése sémundja konfirmohet né fermé&, masa e cila detyrimisht té zbatohet né até fermé

éshté "vrasja" e pularisé-shpendéve me géllim té crrénjosjes sé sémundjes.

Né zbatimin e masés "vrasje" pérfshihen edhe:

- ményra humane e vrasjes sé té gjitha kafshéve té infektuara dhe té ekspozuara;

- largimi i pérshtatshém i kufomave i té gjitha produkteve shtazore,

- mbikéqgyrja dhe pércjellja e pularive potencialisht té infektuara ose pulari e
ekspozuar ndaj sémundjes,

- ndalimi pér lévizje dhe kontrolli i lévizjes sé shpendéve si dhe automjetet e
rrezikshme,

- pastrimi i ploté dhe dezinfektimi i hapésirave té infektuara,

- sistemimi i sérishém né femra té paktén pas 21 dité.
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Vrasja e shpendéve mund té plotésohet me vaksinimin e shpendéve né zonat me rrezik
té larté. Vaksinimi ka pér géllim gé t'i mbrojé populacionet e ndjeshme té shpendéve
nga infeksionet e mundshme me cka e redukton shpeshtésiné ose peshén e
sémundjes. Vaksinimi me efikasitet mund té pérdoret si masé emergjente né rast té
shfagjes sé& vatrés.

Cdo vendim i cili merret né drejtim té pérdorimit té vaksinimit duhet té pérfshihet né

strategjiné pér braktisjen e vaksinimit.



